
 
 

 

ORIENTAÇÕES PARA BRONCOSCOPIA 
 

1 – Vir em Jejum absoluto (nem água); 
 

2 – Vir acompanhado por um adulto (obrigatório); 
 

3 – Trazer pedido do exame autorizado, (documentos pessoais e Cartão Nacional SUS-obrigatório); 
 

4 – Se tiver biópsia para realizar e fizer uso de anticoagulante (ex.: Marevan,  xarelto, pradaxa) , favor entrar       
em contato com o médico solicitante,  pois estes medicamentos deverão ser suspensos 7 (sete) dias antes  
do exame, (neste caso realizar exames de sangue INR e TTPA 1 (um) dia antes do exame); 
 

  5 – Trazer Raios-X e /ou Tomografia computadorizada do Tórax recente; 
 

6 – Não poderá dirigir após o exame; 
 
7 – O paciente que fizer uso de antiagregante plaquetário  (AAS e clopidogrel)  deve parar de tomar dois 
(2) dias antes do exame, se tiver que realizar biópsias. 
 

TABELA DE JEJUM- 
 

- PARA PACIENTES MARCADOS NO PERÍODO DA MANHÃ  (ENTRE 7.00 ÀS 12.00 HORAS);  DEVERÁ FICAR 

EM JEJUM ABSOLUTO A PARTIR DAS 22.00 HORAS DO DIA ANTERIOR. 
 

- PARA PACIENTES MARCADOS NO PERÍODO DA TARDE (ENTRE 12.00 ÀS 17.00 HORAS), DEVERÁ FICAR 

EM JEJUM ABSOLUTO A PARTIR DAS 5.00 HORAS DA MANHÃ; 
 

ATENÇÃO- 
 

- PACIENTES QUE FAZEM USO DE ALGUM MEDICAMENTO CONTÍNUO DEVERÃO TOMÁ-LOS 

NORMALMENTE COM UMA PEQUENA QUANTIDADE DE LÍQUIDO, EXCETO HIPOGLICEMIANTES 

(REMÉDIOS PARA DIABETES-ESTES NÃO DEVERÃO SER TOMADOS). 
 

- PACIENTES COM HIPERTENSÃO ARTERIAL EM TRATAMENTO DEVEM TOMAR ESTES MEDICAMENTOS 

ÀS 05.00 HORAS DA MANHÃ, COM PEQUENA QUANTIDADE DE LÍQUIDO. 
 

 
 
 

Obs. Após o exame: Se você tiver algum sintoma diferente, procure o pronto 
socorro deste serviço. 

 

Telefone: (35) 3299-3500 ou Endoscopia: (35) 3299-3612. 


